


APRESENTAÇÃO

O Grupo VIVER é uma empresa especializada na organização e administração de atividades esportivas,

recreativas e culturais, focada no atendimento de grupos escolares.

As atividades são selecionadas de acordo com a faixa etária dos alunos, tendo como parâmetro o Projeto

Pedagógico do Colégio São Domingos. Contudo, é importante esclarecer que o trabalho realizado no CAC

e Barulho Bom têm características próprias e por isso oferecerá aos alunos diversas práticas corporais e

culturais, a partir de diferentes objetivos como o lazer, aprendizagem/aperfeiçoamento, experimentação e

vivência prática das modalidades específicas de interesse.

Nossos projetos são pautados na experimentação e estímulo às práticas, não tendo fins competitivos ou de

performance.

A “retomada” das atividades ocorrerá de maneira gradativa, seguindo os Protocolos Sanitários e

Pedagógicos vigentes, com as devidas adaptações ao formato das aulas e conteúdos trabalhados, em

especial nas modalidades coletivas.



INFORMAÇÕES GERAIS

1. Inscrições - Serão realizadas EXCLUSIVAMENTE através de Formulário Online nos dias 02 e

03 de fevereiro (Quarta e Quinta-feira). Após estas datas serão aceitas inscrições nas

modalidades com vagas remanescentes.

2. Vagas

Os cursos só funcionarão se for atingido o número mínimo de 08 (oito) inscrições por turma CAC

e 03 (duas) inscrições por turma Barulho Bom. Máximo por turma = 20 vagas CAC / 4 vagas

Barulho Bom.

3. Critério de Seleção

A Direção do Grupo Viver e Colégio São Domingos optaram pelo seguinte critério de seleção:

ORDEM DE INSCRIÇÃO, inicialmente realizada para alunos ATIVOS em 2020 e depois para os

demais alunos da Escola. Fiquem atentos ao período de matrículas, pois em alguns grupos as

vagas podem esgotar rapidamente.



INFORMAÇÕES GERAIS

4. Equipe Técnica – Professores e Auxiliares

Os Professores envolvidos nos projetos CAC e Barulho Bom 2022 são: Aline Lima, Celso

Cipolla, Danilo Araújo, Douglas Froemming, Felipe Moyano, Gustavo Fernandez, José

Olegário, Michele Melo, Rafael Marx e Wagner Junior.

5. Coordenação

• Douglas Froemming * Barulho Bom * 99910-3337

• Regina Pardal * Coordenação Geral * 98137-0576

grupoviver@grupoviver.com.br / douglasfroemming@gmail.com

6. Calendário - Início das aulas: 07 de fevereiro de 2022 – 2ª feira.

Os projetos CAC e Barulho Bom terão como base o calendário letivo do CSD.

mailto:douglasfroemming@gmail.com


7. CAC - GRADE DE ATIVIDADES 2022 – Fevereiro à Junho

Turma Ano/série
Dia(s) da 

semana
Horário Professor(a)

Basquete A partir do 6º ano 3ª e 5ª feira 18h45 as 19h45 Wagner Junior

Danças 1 2º ao 5º ano 2ª e 4ª feira 17h45 as 18h45 Michele Melo

Danças 2 A partir do 6º ano 2ª e 4ª feira 18h45 as 19h45 Michele Melo

Futsal 1 2º e 3º ano 2ª e 4ª feira 17h45 as 18h45 Gustavo Fernandez

Futsal 2 4º e 5º ano 3ª e 5ª feira 17h45 as 18h45 Aline Lima

Futsal 3 6º e 7º ano 3ª e 5ª feira 18h45 as 19h45 Aline Lima

Futsal 4 8º, 9º ano e EM 2ª feira 18h45 as 20h45 Aline Lima

Ginástica Artística 1 1º ao 5º ano 3ª e 5ª feira 17h45 as 18h45 Danilo Araújo

Ginástica Artística 2 A partir do 6º ano 3ª e 5ª feira 18h45 as 19h45 Danilo Araújo

Judô 1 2º ao 5º ano 3ª e 5ª feira 17h45 as 18h45 Felipe Moyano

Judô 2 A partir do 6º ano 3ª e 5ª feira 18h45 as 19h45 Felipe Moyano

Oficina de Esportes 1 4º e 5º ano 2ª e 4ª feira 17h45 as 18h45 Wagner Junior

Oficina de Esportes 2 A partir do 6º ano 2ª e 4ª feira 18h45 as 19h45 Wagner Junior

Oficina de Jogos 1º, 2º e 3º ano 3ª feira 17h45 as 18h45 Wagner Junior

Teatro A partir do 6º ano 2ª feira 18h45 as 20h45 José Olegário

Vivências Corporais Ed. Infantil (4-5 anos) 5ª feira 17h45 as 18h45 Wagner Junior

Voleibol A partir do 6º ano 4ª feira 18h45 as 19h45 Danilo Araújo



8. BARULHO BOM - GRADE DE ATIVIDADES 2022 – Fevereiro à Junho

Turma Ano/série
Dia da 

semana
Horário Professor

Oficina de Rock
Fund. 1: 2º ao 5º ano 

5ª feira
17h45 - 18h35 Rafael Marx

A partir do 6º ano  18h45 - 19h35 Rafael Marx

Ritmos 

Brasileiros

Fund. 1: 2º ao 5º ano 
4ª feira

17h45 - 18h35 Rafael Marx

A partir do 6º ano  18h45 - 19h35 Rafael Marx

Teclado
Fund. 1: 2º ao 5º ano 2ª ou 3ª ou               

4ª feira

17h45 - 18h35 Douglas Froemming

A partir do 6º ano 18h45 - 19h35 Douglas Froemming

Violão / Ukulelê
Fund. 1: 2º ao 5º ano

2ª ou 3ª feira
17h45 - 18h35 Celso Cipolla

A partir do 6º ano  18h45 - 19h35 Celso Cipolla



VALORES E FORMAS DE PAGAMENTO

9. Valores e Formas de Pagamento

As mensalidades poderão ser acertadas através de cheques pré datados, cartão de

crédito/débito (presencial) ou link de pagamento Sumup. Período para acertos / efetivação da

matrícula: de 07 à 16 de fevereiro de 2022. Plano oferecido no 1º semestre de 2022:

SEMESTRAL – em 05 parcelas iguais.

Barulho Bom = R$ 292,00 - CAC 1 aula/semana = R$ 94,00 - CAC 2 aulas/semana = R$ 188,00

10. Em caso de nova suspensão das atividades

Havendo nova necessidade de suspensão das atividades presenciais todo o Projeto será

imediatamente CANCELADO e os valores pagos antecipadamente serão devolvidos

proporcionalmente ao mês do cancelamento.



❑ Grade de atividades válida de Fevereiro à Junho/2022;

❑ Para o 2º semestre a proposta poderá ser alterada de acordo

com os Protocolos vigentes;

❑ Em caso de interrupção das aulas TODO o projeto será

imediatamente CANCELADO.

IMPORTANTE


